[bookmark: _GoBack]人磷酸化Tau蛋白检测试剂盒的使用注意事项有哪些？
　　人磷酸化Tau蛋白检测试剂盒的使用注意事项主要包括以下几点：
 
　　‌一、样本处理与保存 
　　1、血清或血浆样本需使用无热原试管采集，离心后分离上清液，避免溶血‌。 
　　2、样本需在2-8℃避光保存，长期保存建议-20℃或更低温度，避免反复冻融‌。 
　　3、脑脊液等特殊样本需按特定方法处理，确保无颗粒残留‌。
 
　　‌二、检测前准备 
　　1、试剂盒需提前20分钟从冰箱取出，平衡至室温后再使用‌。 
　　2、标准品需按浓度梯度稀释(如320、160、80、40、20、0pg/mL)，确保线性范围覆盖样本预期值‌。
 
　　‌三、操作规范 
　　1、使用双抗体夹心法ELISA时，需严格按步骤加入样本、标准品及酶标抗体，温育时间需充分‌。 
　　2、显色反应后需及时终止，并在450nm波长下测定吸光度，避免延迟导致结果偏差‌。
 
　　‌四、质量控制 
　　1、重复性要求板内、板间变异系数均小于15%，标准品线性回归R值需≥0.9600‌。 
　　2、高浓度样本需用稀释液调整后复测，确保结果在检测范围内‌。
 
　　‌五、特殊注意事项 
　　1、单分子免疫荧光法(如Simoa®技术)需配套专用设备，操作需遵循厂商指南‌。 
　　2、磷酸化蛋白易降解，全程需保持低温，并添加磷酸酶抑制剂。 
　　若需进一步了解不同检测方法(如ELISA与单分子技术)的差异，可参考相关技术指南‌。
